
Titre formation

DÉLAIS D'INSCRIPTION DURÉE DE FORMATION

Être titulaire d'un BAC+2 ou
diplôme de niveau 5.
Permis B et expérience dans le
domaine logistique souhaité
Avoir moins de 30 ans (sauf
Bénéficiaires de l'obligation
d'emploi des travailleurs
handicapés.)

Formation gratuite.
Formation financée par l'OPCO des
Entreprises de Proximité (OPCO EP).
Acquittement de la Contribution à la Vie
Étudiante et de Campus (CVEC) pour les
contrats d'apprentissage, selon le tarif
en vigueur.

En moyenne, il faut prévoir 2 à 6 mois
entre le dépôt de candidature et
l'entrée en formation.

719 heures de formation théorique réparties
sur 12 mois + réalisation de missions terrain
en entreprise.

Titre  Responsable en Logistique

Responsable d’Equipe

Titre de niv. 6  BAC+3

MÉTIERS PRÉPARÉS

PRÉ-REQUIS FRAIS DE SCOLARITÉ

PROCESSUS D'INSCRIPTION

RÉMUNÉRATION

Contrat d'apprentissage

Entre 1272,18€ et 1794,92€ brut 
en fonction de votre âge

La / Le Responsable d'Equipe manage1 à 2 équipes sur un même site.
Elle / il mobilise ses équipes autour de la satisfaction client et garantit la mise en œuvre optimale de

l'organisation par une démarche d'amélioration continue et un respect plein des règles de SST.
Elle / il est responsable de la performance de ses équipes, du développement de leurs compétences et de

la conduite du changement. 
Elle / il garantit le respect des objectifs de production, de service et de qualité.

 1. Inscription sur le site internet Formaposte

2. Visiotalent 

3. Information collective (description de la formation et du
métier)

4. entretien physique ou à distance avec un jury constitué
des membres de de La Poste Groupe, ou validation par “un
jour une alternance” (journée de sélection La Poste)

4. Validation du contrat



OBJECTIFS DE FORMATION

MODALITE D'EVALUATION VALIDATION DES BLOCS

MODALITES PEDAGOGIQUES POURSUITE D'ETUDES

DEBOUCHES PROFESSIONNELS

En tant que spécialiste des opérations de transport et logistique, la formation permet de développer les
compétences métier indispensables :
 

l’organisation, la gestion logistique, la chaîne logistique, la gestion des stocks et la gestion des flux de
marchandises
la réglementation liée au transport
la mise en place des actions commerciales
la participation à l’étude et à la conception de prestations dédiées
l’élaboration et le suivi du budget du service
l’encadrement de l’équipe dans le respect de la législation sociale
la mise en place des process QHSE
La formation est découpée en 4 modules (manager et encadrer le personnel / gérer l’activité
économique et financière de son centre de profit / gérer et développer la relation client / gérer la
performance et élaborer un processus d’amélioration continue) sans compter les fondamentaux
(transport, logistique et gestion) et les disciplines transverses comme l’anglais et Excel.

Évaluation en cours de formation sous
la forme de mises en situation, études
de cas, quiz, …
Évaluation finale sanctionnée par le
passage d’un test final : étude de
synthèse, entretien technique, dossier
d’activité professionnelle avec
présentation et soutenance devant jury,
entretien final

https://www.francecompetences.fr/recher
che/rncp/34198/

BLOC 1 : Concevoir des schémas
d’optimisation des activités logistiques
BLOC 2 : Définir des organisations de
travail adaptées aux activités
logistiques en intégrant la démarche de
prévention des risques professionnels
BLOC 3 : Mesurer les performances des
activités logistiques
BLOC 4 : Piloter des projets logistiques
en réponse aux demandes d’évolution
des activités logistiques

En présentiel
Contrat d'apprentissage
Alternance 1 semaine de formation
théorique suivie de 3 à 4 semaines de
pratique en entreprise

BAC+5 Manager Transport Logistique et
Commerce International (MTLCI)
Bac +5 Manager des Opérations et
Prestations Logistiques (MOPL)

 

Responsable de centre de profit      /   Responsable d’exploitation
Chef de service aérien ou maritime   /   Coordinateur Transport et Logistique

Contact

alternance@formaposte-iledefrance.fr

Taux de réussite

2023 57,14 
%
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